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Bevor Sie eine absturzgefährdende Tätigkeit in der Höhe ausüben, überprüfen Sie unbedingt Ihre PSA 
gegen Absturz. Mit unserer Checkliste haben Sie die wichtigsten Punkte im Überblick: 
 
 

Checkliste zur Überprüfung von PSA gegen Absturz 
 

❑ Sind alle Komponenten richtig gekennzeichnet (Hersteller, EN-Zertifizierung, Typ, 

Herstellungsjahr)? 

❑ Wann war die letzte sachkundige Prüfung? 

❑ Sind alle Komponenten im Rahmen der sachkundigen Prüfung für die Nutzung freigegeben? 

❑ Funktionskontrolle: Erfüllen alle Komponenten ihre Funktion einwandfrei? 

❑ Sichtkontrolle: Gibt es optische Auffälligkeiten? Sind Korrosionsspuren oder Verformungen 

sichtbar? 

❑ Karabiner: Funktioniert das Verschlusssystem einwandfrei? Können die Karabiner sich 

unbeabsichtigt lösen? Keine Aluminiumkarabiner an Anschlagpunkten verwenden! 

❑ Ist der Auffanggurt dem Benutzer richtig angepasst? Liegt er straff an? Ist der Auffanggurt für das 

Körpergewicht des Nutzers zugelassen? 

❑ Werden die richtigen Ösen am Auffanggurt verwendet? Sind die Ösen richtig gekennzeichnet? 

 

 


